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SAN LORENZO AL MARE

SCOPRI LE TRADIZIONI E | PRODOTTI DELLA VALLE SAN LORENZO
VISITA UAREA EXPO dei COMUNI e MERCATO PRODOTTI TIPICI a SAN LORENZO AL MARE

PRENDI PARTE ALLE VISITE GUIDATE A PIEDI E IN BICI, FESTE E BALLI
“A TAVOLA! DESIGN CONVIVIALE” MOSTRA DI DESIGN LOCALE
INCONTRI E LABORATORI, DEGUSTAZIONI

chi vincera il titolo indiscutibile di

Miglior Torta Verde di Valle San Lorenzo?

Alla Vostra gentilissima attenzione,

Siamo a sottoporre alla vostra gentilissima attenzione il programma dell’evento organizzato dai Comuni della valle San
Lorenzo “VALLE SAN LORENZO - 8 BORGHI IN FESTA” verso I'EXPO, seconda edizione di manifestazione di promozione
del patrimonio culturale, enogastronomico e paesaggistico di Valle San Lorenzo e dei suoi 5 Comuni (8 borghi).
Allestimento fieristico espositivo esperienziale e di rappresentanza imprese, associazioni, enti, tipicita e attrazioni
degli 8 borghi della valle San Lorenzo (Imperia) presso il centro storico di San Lorenzo al Mare capofila 2025,
con partenza di tour organizzati e attivita di visita e scoperta di tutti i borghi della valle.

SAN LORENZO AL MARE

Sabato 14 Giugno e domenica 15 Giugno 2025

VALLE SAN LORENZO - 8 BORGHI IN FESTA
Il edizione di Verso I’ EXPO VALLE SAN LORENZO

SAN LORENZO AL MARE capofila 2025, CIPRESSA, CIVEZZA, COSTARAINERA, PIETRABRUNA,
BOSCOMARE, LINGUEGLIETTA, TORRE PAPONI
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I format di evento, basato sul concetto di “museo diffuso” e sull’idea che il patrimonio culturale non si presenti come
un insieme di spazi fisicamente definiti e delimitati ma come una continuita di arte, cultura, enogastronomia e
tradizioni in stretto rapporto tra di loro, si propone di intercettare e potenziare, in ottica di destagionalizzazione, le
tipologie turistiche “lente” e attente all’ecologia, che volentieri si muovono in bicicletta o a piedi, famiglie con bambini,
grazie alla vicinanza con la natura, all’assenza di pericoli legati al traffico e all'inquinamento. Il progetto vuole anche
essere pilota di una modalita di misura che contrasti lo scarso associazionismo che caratterizza il tessuto produttivo
locale, fortemente connotato da microimprese a conduzione familiare.

L’evento, alla sua seconda edizione, ha gia ottenuto 'approvazione e il fondamentale aiuto di:

*  patrocinio CCIAA Riviere di Liguria e supporto di Azienda Speciale CCIAA Riviere di Liguria
*  patrocinio Regione Liguria e supporto di Agenzia Regionale per la promozione turistica InLiguria

Enzo Mazzarese Sindaco San Lorenzo al mare - Comune capofila
Cari amici,

benvenuti alla seconda edizione di verso Expo della Valle San Lorenzo 2025, un evento che celebra il territorio in tutte le
sue sfumature, invitandovi a scoprire un turismo che abbraccia la lentezza e la profondita dell’esperienza. Qui, vogliamo
comunicare I'importanza di un turismo attento e sostenibile, che valorizza non solo le eccellenze enogastronomiche, ma
anche la cultura, la storia e le tradizioni che rendono unica la nostra Valle.
Il nostro obiettivo ¢ invitarvi a scoprire il territorio a passo lento o in bicicletta, immergendovi nei suoi racconti, tra le
antiche memorie e le innovazioni di oggi. Le esposizioni e le attivita dell'Expo sono state concepite per offrirvi un
percorso che vi porti a conoscere le radici profonde della Valle, attraverso l'incontro tra passato e presente. A San
Lorenzo al mare troverete in esposizione i 5 Comuni e le aziende della valle, inoltre stand delle associazioni,
presentazioni, visite guidate e degustazioni che coinvolgeranno il pubblico in un’esperienza di visita attiva.
Un esempio di questo connubio é la mostra di design “A tavola! Design conviviale”, dove saranno in mostra progetti
ispirati alla tradizionale convivialita italiana, attraverso il linguaggio contemporaneo del design. A cura dei giovani di
Studio Abretio Design, presso ex Oratorio della Misericordia. Presentazione delle opere sabato 14 ore 15 e alle ore 16
presentazione con Prof. Francesco Schianchi docente di design del Politecnico di Milano e il food designer Maurizio
Olivieri.
Evento che coinvolge tutta la popolazione é la gara di torte verdi, dove, la domenica pomeriggio si sfideranno le ricette
tradizionali di famiglia, per vincere l'indiscutibile premio come “Miglior torta verde di Valle San Lorenzo 2025”, a cui fara
seguito una degustazione vini abbinata.
Questa manifestazione non é solo un'occasione di festa, ma un invito a vivere un’esperienza autentica, dove ogni dettaglio
racconta la ricchezza del nostro passato e la creativita del presente. Tra degustazioni, escursioni e momenti culturali, vi
auguriamo di scoprire e apprezzare i valori piti profondi della Valle San Lorenzo.
Vi invitiamo a partecipare ai tanti eventi collaterali che animeranno i comuni della Valle San Lorenzo, come ad esempio:

e Torre Paponi e Civezza escursione fotografica, visita e workshop di fotografia ai CAMPI DI LAVANDA IN FIORE

della ditta Diemme fiori export

e  Floriterapia nel PARCO del Benessere NOVARO di Costarainera

e Pietrabruna - Boscomare e Civezza ESCURSIONI IN BICICLETTA con guida

e (ipressa incontro “ARCHITETTURE ANTICHE E MURI A SECCO DI LIGURIA” e passeggiata lungo “Le vie

dell’acqua” con guide

Questo Expo diffuso é pensato per farvi scoprire la Valle nella sua interezza, attraverso un percorso che intreccia cultura,
arte, musica e sapori. Ogni borgo ha qualcosa di speciale da raccontare, e siamo certi che esplorando i suoi angoli
nascosti vivrete un’esperienza indimenticabile.
Vi aspettiamo per giornate all'insegna del turismo lento e venite alla nostra EXPO in bicicletta!! Le aree espositive sono a
fianco delle ciclabile della Riviera dei Fiori, che attraversa il borgo di San Lorenzo al mare.

Luca Lombardi, assessore regionale al Turismo e al Marketing territoriale: "Quando ben cinque Comuni in
rappresentanza di otto borghi si uniscono in sinergia per promuovere il territorio il risultato non pud che essere vincente
e quindi, a distanza di pochi mesi dalla prima edizione svoltasi in settembre, torna I'Expo Valle San Lorenzo con un
programma ricchissimo di eventi da vedere, da gustare e da vivere. Come assessorato abbiamo deciso di rinnovare il
contributo della Regione perché siamo sicuri che questa due giorni attirera nuovamente un numero enorme di visitatori
presso i siti predisposti dagli organizzatori che ringrazio e a cui faccio i complimenti e un grosso in bocca al lupo per la
riuscita della manifestazione”
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Enrico Lupi, Presidente Azienda Speciale della Camera di Commercio Riviere di Liguria

“Dall’entroterra alla costa, '’Azienda Speciale della Camera di Commercio Riviere di Liguria prosegue l'azione capillare di
valorizzazione delle eccellenze del territorio e I'Expo, formula di promozione ormai consolidata, si conferma un importante
volano turistico economico. Giunto quest’anno alla sua seconda edizione, ‘Expo Valle San Lorenzo 8 Borghi in Festa ‘sara
una due giorni dedicata all’enogastromia, alla cultura, alla tradizione, al turismo esperienziale e all'outdoor. L’offerta é
tra la pit variegate, complice la conformazione del territorio trasformato in un vero e proprio museo a cielo aperto. Ogni
evento supportato e realizzato dall’Azienda Speciale e dalla Camera di Commercio Riviere di Liguria pud contare
sull’entusiasmo coinvolgente delle nostre imprese a cui va il mio piu sentito ringraziamento. Ribadisco ancora una volta
quanto continui a dimostrarsi fondamentale la collaborazione tra il pubblico e privato per la crescita e lo sviluppo di uno
dei comparti portanti della nostra economia “

PROGRAMMA MANIFESTAZIONE e ATTRAZIONI PRINCIPALI

LUNEDI' 09 giugno - ORE 11.00 CONFERENZA STAMPA - Presentazione evento “Valle San Lorenzo, 8 borghi in festa”
presso Camera di Commercio Riviere di Liguria

ORARI AREE, MOSTRE E STAND ESPOSITORI presso Piazzale ex Stazione, Piazzzale Lagorio, Via Roma e Passeggiata
sul mare: SABATO ORE 10- 22, DOMENICA 10- 20. Presenti gli stand dei 5 Comuni di Valle San Lorenzo, aziende e
associazioni del territorio.

PROGRAMMA

SABATO 14 giugno
ORE 11.00 INAUGURAZIONE presso Piazzale ex Stazione San Lorenzo al Mare
SPETTACOLO SBANDIERATORI E MUSICI IN COSTUME
con Associazione “Sbandieratori e Musici Citta di Ventimiglia”

AREE ATTIVITA’, DEGUSTAZIONI, MOSTRE E STAND ESPOSITORI Piazzale Ex Stazione, Lagorio, Via
Roma e piazza Lungomare: ore 10 - 22.00

TORRE PAPONI e CIVEZZA ESCURSIONE FOTOGRAFICA, visita ai CAMPI DI LAVANDA IN FIORE:
scopriremo i segreti del territorio e impareremo a trovare le giuste inquadrature e sfruttare al
massimo la propria attrezzatura fotografica (dallo smartphone alle piu evolute reflex e mirrorless).
Ritrovo ore 8.00 a San Lorenzo al mare, durata 4 ore, percorso misto 4 km, gratuito su prenotazione,
GAE Luca Patelli +39 3476006939;

SALOTTO SOCIAL con Renata Cantamessa. Stand Progetto e B2C con le aziende partecipanti, presso
stand Istituzionale Az. Spec. Riviere di Liguria

PIAZZALE EX STAZIONE laboratori e associazioni del territorio: esperienze enogastronomiche ed
edutainment sulle tradizioni e pregi locali, incontri e racconti con produttori e associazioni; al
pomeriggio laboratori di distillazione lavanda, book folding, nodi marinari e rompicapi con Mimmo,
ceramica, pittura. Presentazione libro L. Filisetti, a cura di D. Mencarelli Hofmann (Le Muse Festival
0DV), stand Costarainera;

DEGUSTAZIONI VINI DI LIGURIA E OLIO EVO presso stand sommeliers FISAR IMPERIA e OAL
Organizzazione Assaggiatori Liguri

FLORITERAPIA NEL PARCO NOVARO ore 9.30 - 12 a cura di Stéphanie Talia, Gocce di Natura APS

“A TAVOLA CON GLI ANTICHI LIGURI”: con il gruppo di rievocazione storica Bergomori APS ore 10.00 -
19.00 presso piazza Porta di Valle San Lorenzo IAT;

MOSTRA di DESIGN “CONVIVIALITA’ A TAVOLA”: progetti ispirati alla_tradizionale convivialita

italiana, attraverso il linguaggio contemporaneo del design, a cura dal locale Studio Abretio Design,
presso ex Oratorio della Misericordia. Presentazione delle opere ore 15 e alle ore 16 presentazione
con Prof. Francesco Schianchi e il food designer Maurizio Olivieri, ed. Antea;

PIETRABRUNA - BOSCOMARE ESCURSIONE BIKE anello : 24 km livello intermedio, con guida (in
lingua IT, DE, EN e FR) possibilita di noleggio bici, partenza dal piazzale ex stazione, ore 15.30,
gratuito su prenotazione, guida Luca Giordano +39 328 759 4760;

PORTA DI VALLE SAN LORENZO IAT: Collettiva di arte - mostra di opere a tema “Paesaggi della Valle
San Lorenzo”; Presentazione libro “Camminare nella storia; tra Monte Nero e la Valle Argentina” di
Marco Macchi, itinerari sui monti alla scoperta delle tracce del passato, tra i quali sul Monte 7
Fontane ed uno sul Monte Selletta. Con I'autore Marco Macchi guida GAE, ore 17;
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FESTA SERALE: dalle ore 18.00 piazza delle feste Via Roma, ESIBIZIONE e BALLI per tutti con la scuola
balli country “Country Style & Smile”

COSTARAINERA CORO CANTI TRADIZIONALI “Cheli de Campurussu”, centro storico ore 20.30
STREET FOOD E D] SET con TEX D] presso Piazzale Lagorio, San Lorenzo al mare.

DOMENICA 15 giugno

AREE ATTIVITA’, DEGUSTAZIONI, MOSTRE E STAND ESPOSITORI Piazzale Ex Stazione, Lagorio, Via
Roma e piazza Lungomare: ore 10 - 20.00

CIPRESSA incontro “Architetture antiche e muri a secco di Liguria” : alla scoperta dei muri a secco del
Mediterraneo. Dalle architetture piu antiche ai paesaggi terrazzati liguri. Ore 10 Sala Consiliare, a
cura di arch. Sergio Salvatore Lanza

A seguire passeggiata “Vie dell’acqua”: ore 10.45, durata 1 e 1/2 ore, percorso facile, partenza dalla
sede comunale, all’arrivo rinfresco offerto dal Ristorante “Oliva Pazza, gratuito su prenotazione,
GAE Barbara Campanini +39 346 794 4194;

PIAZZALE EX STAZIONE laboratori e associazioni del territorio: esperienze enogastronomiche ed
edutainment sulle tradizioni e pregi locali, incontri e racconti con produttori e associazioni; al
pomeriggio laboratori di distillazione lavanda, nodi marinari e rompicapi con Mimmo, giochi,
ceramica, pittura.

Al mattino presso stand Comune di Costarainera: laboratorio pratico "Poesia visiva per tutti”. Come
imparare a scrivere un testo poetico con un‘immagine da appendere a casa”, a cura di D. Mencarelli
Hofmann

DEGUSTAZIONI VINI DI LIGURIA E OLIO EVO presso stand sommeliers FISAR IMPERIA e OAL
Organizzazione Assaggiatori Liguri

“A TAVOLA CON GLI ANTICHI LIGURI": con il gruppo di rievocazione storica Bergomori APS ore 10.00 -
19.00 presso piazza Porta di Valle San Lorenzo IAT;

MOSTRA di DESIGN “CONVIVIALITA’ A TAVOLA”: incontro con i designer, a cura dal locale Studio
Abretio Design, presso ex Oratorio ;

PORTA DI VALLE SAN LORENZO IAT: Collettiva di arte - mostra di opere d’arte a tema “Paesaggi della
Valle San Lorenzo”; Presentazione libro “Benessere e Leggerezza: Ricette Light per una Vita Sana:
Appendice Speciale per il Parkinson ” di Cristian Rigardo ore 11

ESCURSIONE GUIDATA IN BICI Civezza-Poggi 16,3 km. Percorso escursionistico intermedio. Sentieri
facilmente percorribili adatti a e-bike e bici muscolare. Adatto a ogni livello di abilita. Gratuito su
prenotazione, guida Luca Giordano +39 328 759 4760;

STREET FOOD Piazzale Lagorio
Giuria e premiazione gara “MIGLIOR TORTA VERDE DI VALLE SAN LORENZO 2025” organizzata
dalla Pro Loco San Lorenzo al mare ore 17.30;

Vi aspettiamo per giornate all'insegna del turismo lento e venite alla nostra EXPO in bicicletta!! Le aree
espositive sono a fianco delle ciclabile della Riviera dei Fiori, che attraversa il centro storico di San Lorenzo al mare.
Per chi arriva in auto parcheggio gratuito presso Marina di San Lorenzo.

Contatti:

PORTA DI VALLE SAN LORENZO - IAT Info e turismo 5 COMUNI DELLA VALLE - Via Orti, 1 - 18017 San
Lorenzo al Mare

expovallesanlorenzo@gmail.com oppure manifestazioni@comune.sanlorenzoalmare.im.it
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